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О направлении методических 

рекомендаций 

 

Уважаемая Юлия Валерьевна! 

 

Управление Роспотребнадзора по Тверской области (далее – Управление) 

направляет в Ваш адрес «МР 2.4.0425-26. Методические подходы к потреблению 

рыбы и морепродуктов в организованном питании детей и молодежи», 

утвержденные руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, Главным государственным санитарным 

врачом Российской Федерации (далее – Методические рекомендации) для 

использования в работе, информирования заинтересованных лиц и организации 

работы в подведомственных учреждениях.  

Настоящие Методические рекомендации направлены на потенциальное 

расширение ассортимента предлагаемых в организованном питании детям и 

молодежи рыбы и блюд с включением морепродуктов, в том числе водорослей, 

повышение биологической ценности меню в организованном питании детей и 

молодежи. 

Учитывая вышеизложенное, в связи с вступлением в силу с 1 сентября 2026 

года указанных Методических рекомендаций необходимо рассмотреть вопрос о 

корректировке действующих меню образовательных организаций в соответствии с 

направленными рекомендациями.  

О проделанной работе предлагаем проинформировать Управление. 

 

Приложение: в эл. виде. 

 

Заместитель руководителя                                                                      Е.С. Виноградова 
 

Аракчеева Дарья Витальевна 

(4822) 34-71-87 доб.116 
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